giin boyu

ketojenik tabak ispanak, kapya biber ve mozzarellali omlet,
kuskonmaz, avokado, domates, salatalik, akdeniz salata,
eksi maya ekmekile 370 Q ® @ @

ingiliz kahvaltisi fime sosis, sote mantar, tatl fasulye,
cirpilmis yumurta, avokado, domates, salatalik, akdeniz yesillik,
eksi maya ekmekile 390 @ & @ ®

habitas kruvasan otlu cirpilmis yumurta, avokado,
akdeniz salata, kruvasan 350 @ ® @

Kis siyez unlu tart, ispanak, mozzarella, tulum peyniri 1770 @ @ @

cilbir pose yumurta, sarimsakli yogurt, humus, ceri domates,
kuru domates, tereyad sos, eksi maya ekmegiile 270 0 @ @ ®

ekmekustiuler

avokado ezmesi strtlmus eksi maya ekmek Uzerine kuskonmaz,
findik turp, parmesan, mikro yesillik 310 @A ® @

humus ve pancar karisimi strtlmus eksi maya ekmek Uzerine, avokado,

ceviz, nar, hardallisosile 300 0 @O O P ®

italian pesto soslu eksi maya ekmek Uzerine, mozzarella, ceri domates,

taze feslegen, biberiye 310 Q@A @
+ cirpilmis yumurta 40, + pose yumurta 50

smoothie kaseler 310

acai tozlu, bégurtlen, muz, karadut, frambuaz,
badem sUtl ve ev yapimi granocla @ & @®

kakao muz, fistik ezmesi, chia tohumu, hindistan cevizi sttd,
evyapimigranola @ @ ®© @

botanik spirulina tozu,muz, bogurtlen, yaban mersini,
fistik ezmesi, hindistan cevizi sttl, ev yapimi granola @ @ & ®

gunlik firin Grinleri ve tath atistirmaliklar i¢in ekibimize danisin!

ogleden sonra

corbalar 250

balkabagi havuc, patates, kereviz, sogan, sarimsak, zerdecal,
muskat, kremaile @ A ©

tarhana ev yapimi tarhana, baharatli kruton @
brokoli patates, sodan, havuc, krema, cheddar peyniri @ @

biberiye ve mozzarellali eksi maya ekmek ile servis edilir @@

salatalar 370

fit somon maskolin yesillik, mas fasulyesi, nohut, siyez bulguru,
(1 X5 X11X12] ceviz, nar, sous vide somon

ton balikli borllce, misir, akdeniz yesillikleri, domates, cig kaju,
(1 X5] dereotu, ton baligi

tavuklu sezar akdeniz yesillik, parmesan, sezar sos,

(2X7] sous vide tavuk fileto

sandvicler 300

sarkiteri ciabatta ekmegdine dana jambon, fime hindi,
cheddar ve kasar peyniri, akdeniz yesillik, domates @ @

dort peynirli ciabatta ekmegdine cheddar, kasar, tulum ve
mozzarella peyniri, zeytin ezmesi, akdeniz yesillik, domates @ @

sous vide kaseler
misket kofte taze sodanli basmati pilavi, kasap kofte balkan sos,

icecekler

ev yapimi limonata 180

stkma portakal, elma 160

cay 70

premium su 40, premium soda 80

soguk sitkim 200

get well pancar, havug, limon,

yesil elma, kirmizi elma,
zerdecal

botanica maydonoz, kereviz sapi,
Ispanak, salatalik,
yesil elma, limon, zencefil ©

relax havuc, portakal, kirmizi
elma, limon, zencefil

super smoothieler 280

morningstar muz, cilek, yulaf, bal,
laktozsuz sUt @ @

post-workout muz, fistik ezmesi,
kakao, laktozsuz sit @ ©

antioxidant yaban mersini, cilek,
bal, chia, laktozsuz sit @

bahama mama ananas, muz,
hindistan cevizi, laktozsuz sut@® @

kendin yarat gunlik meyveler ile

frozen 260

ananas cilek elma Kivi
gercek meyve rafine sekersiz

kahve 0 ®
espresso 80
cortado 160
americano 150
latte 170
cappuccino 170
flat white 180
filtre kahve 150
aroma latte 190
mocha 190
white mocha 190
tirk kahvesi 110/150
cold brew 190

brewroom (danisiniz)

¢cay 200
chai masala
beauty

apple pie
midsommer
euphoria
blue butterfly
jasmine
milky oolong

+ buzlu 20, + bitkisel sut 40, + surup 40

sicak karisimlar @
matcha latte 190, salep 160
chai latte 160, sicak cikolata 160

kuru cacik, soganli domates salatasi 4000

— alerjenler
teriyaki tavuk portakalli ve taze soganli pilav, susamli teriyaki soslu © oluten ® soya @ susam
tavuk gdgsu, cubuk salata 3700 @ @ sit @ yumurta ® sert kabuklu
sebze koftesi isli yodurt, meksika fasulyesi, sebze koftesi, siyez © verfistigi ® hardal meyveler
bulguru, pancali patates puresi, kasik salata 340 @ & @ @ kabuklular © kereviz ® aci1 bakla
tavuk g6gsi sote mantar, roka salatasi, soslu tavuk g6gsu, taze © balik O yumusakealar @ sulfitler

soganli basmati pilavi, pancarli patates puresi 370 @ @



